OPEN werkmiddag: De werking van klanken op de planten(wezens)

Door gezonde landbouw kan de vitaliteit van natuur en landschap vergroot worden evenals door
inzet van klanken en tonen. Eigentijds geestelijk onderzoek naar essenties van klanken en tonen
doet hun werking vermoeden. Robert de Haan is hier al tientallen jaren mee bezig. Hij zal ons
vanuit het zelf ervaren meenemen in de ontwikkeling van de éénjarige planten in relatie tot de inter-
vallen tot het oktaaf. Ook zullen wij enkele vocalen en consonanten op hun werking en wezen on-
derzoeken. Tot slot zullen wij reflecteren op de onderzoeksmethode. Robert heeft aan het begin van
de eeuw de opleidingscursus voor ecotherapie (tegenwoordig Ecointention) van Hans Andeweg ge-
volgd. Robert is lid van de Natuurwetenschappelijke sectie. Deze middag is een open bijeenkomst
van de werkgroep (Natuur)wezens in je werk(gebied). Zondag 19 januari van 13.00 — 16.30 in het
huis van de AViN op de Boslaan 15 in Zeist. Meer informatie, ook over de bijeenkomsten van de
werkgroep: Vincentdt@live.nl Vrijwillige bijdrage vanaf 10€ NB: aantal plaatsen is beperkt!

S reibeed

ALBERT DE VRIES ONDERZOEK IN EIGEN WERK

Albert de Vries

Met vijf demonstraties

van korte coachgesprekken

OPEN werkmiddag Ervarend leren met Albert de Vries.

Hoe herken je het wezenlijke en werkzame in wat je doet? Hoe vind je vanuit reflectie
handelingsperspectief? In deze werkgroep krijg je de gelegenheid om de individuele
handelingsdynamiek te ervaren en deze ervaring uit te drukken in woorden en beelden. Je
wordt ook uitgedaagd om aan te sluiten bij deze individuele wilsrichting en zo een
ondersteunende leer- en ontwikkelingsomgeving te cre€ren. Introductie met voorbeelden en
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gesprek. Thema’s: ervarend leren, inlevend waarnemen, Gelukte Onverwachtse Handeling,
intuitie. www.onderzoekineigenwerk.nl voor video's en een impressie van de werkwijze. 8 februari
13.00 — 16.30 in gebouw van de AViN, Boslaan 15 Zeist. Informatie en aanmelding:
Vincentdt@live.nl. Kosten 30€. Reductie mogelijk. Jongeren 10€ NB: aantal plaatsen is beperkt!

VEUE UNIVERSITEIT ARMSTERDARM

BANG VODOR ROOD, GEEL EN... BLALW?

OPEN werkmiddag:
Het ontmoeten van het wezen of karakter van de kleuren Rood, Geel en Blauw.

Door het kijken naar kunstwerken met rood, blauw of geel als sfeerbepalende kleuren, krijg je
gevoel voor de grote variatie in uitdrukkingsmogelijkheden die elke kleur biedt. Maar tegelijkertijd
kun je een geheimzinnige samenhang gaan ervaren tussen al die eigenschappen en kwaliteiten: dit
zet je op het spoor van het wezen van deze kleuren, dat zich in al de gevonden kwaliteiten en
eigenschappen als 't ware 'uitleeft'. Dit wezen is altijd groter dan wat je ervan in woorden kunt
omschrijven. Maar je kunt het wel ervaren, en er ook mee werken! Dat zullen we na de pauze dan
ook doen, begeleid door Vincent de Vries, beeldend therapeut. Tijd: Zaterdag 8 maart van 13.00. tot
16.00 op de Boslaan 15 Zeist, gebouw van de AViN. Informatie en aanmelding: Vincentdt@live.nl ,
06 8149 6303 Kosten: €30. reductie mogelijk. Jongeren: €10. NB: aantal plaatsen is beperkt!
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